Planificacao anual

2018/19

Propde-se a seguinte distribuicdo dos conteudos pelos diferentes periodos:

1.° Periodo 2.° Periodo 3.° Periodo
e NuUmeros racionais e Equacgdes algébricas ® Paralelismo, congruéncia e semelhanga.
e Expressbes algébricas. Potenciacdo. Raizes * Sequéncias e sucessdes Medida
1bi n G n L] i i 3
quadradas e cubicas e Figuras geométricas. Medida Medidas de localizagdo

® Fungdes
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Planificacao a médio prazo

2018/19

1.° Periodo

Total de aulas previstas: 66 tempos de 45 min ou 52 tempos de 50 min

Numeros e Operagées

* Reconhecer nimeros inteiros e racionais nas suas
diferentes representagdes, incluindo a notagao cientifica
com expoente natural, em contextos matematicos e ndo
matematicos.

Comparar nimeros inteiros e racionais, em contextos
diversos, com e sem recurso a reta real.

Calcular com e sem calculadora, com nimeros inteiros

(multiplicagdo, divisdo e potenciagdo de expoente natural)

e racionais (adigdo, subtragdo, multiplicagdo e divisdo)
recorrendo a valores exatos e aproximados e em
diferentes representagGes, avaliar os efeitos das
operacoes e fazer estimativas plausiveis.

Identificar a raiz quadrada de quadrados perfeitos e
relacionar poténcias e raizes nestes casos.

Resolver problemas com nimeros racionais em contextos

matematicos e ndo matematicos, concebendo e aplicando

estratégias de resolucdo, incluindo a utilizagdo de
tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados.

Desenvolver a capacidade de abstracdo e de
generalizacdo, e de compreender e construir argumentos
matematicos e raciocinios ldégicos.

Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com
precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos
e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e linguagem
proprios da matematica (convengdes, notagdes,
terminologia e simbologia).

Numeros racionais

¢ NUmeros inteiros (revisdo do 2.2 ciclo)
e Adi¢do e subtragdo de nimeros inteiros (revisdo do 2.2 ciclo)
e NUmeros racionais ndo negativos (revisdo do 2.2 ciclo)

e Adicdo e subtracdo de nlimeros racionais ndo negativos (revisdo
do 2.2 ciclo)

* Multiplicagdo e divisdo de nimeros racionais ndo negativos
(revisdo do 2.2 ciclo)

e Multiplicagdo de nimeros inteiros

¢ Divisdo de nimeros inteiros

¢ NUmeros racionais

¢ Adicdo e subtracdo de nimeros racionais

* Multiplicagdo e divisdo de niumeros racionais

¢ Resolugdo de problemas

Expressdes algébricas. Potenciacdo. Raizes quadradas e cubicas

* Poténcias de base racional positiva e expoente natural (revisdo
do 2.2 ciclo)

¢ Operacg6es com poténcias de base racional positiva e expoente
natural (revisdo do 2.2 ciclo)

¢ Poténcias de base inteira e expoente natural
* Raiz quadrada e quadrados perfeitos

e OperagOes com raizes quadradas (*)

* Notacdo cientifica com expoente natural

* Resolugdo de problemas

24/20

20/16

(*) Sugere-se que sejam lecionadas as propriedades das operag8es com raizes quadradas para consolidar a relagdo entre a raiz quadrada e os quadrados perfeitos.
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Tema

Algebra

Objetivos Essenciais de Aprendizagem

* Reconhecer uma fungdo em diversas representagoes, e
interpretd-la como relagdo entre variaveis e como
correspondéncia univoca entre dois conjuntos, e usar
fungBes para representar e analisar situagdes, em
contextos matematicos e ndo matematicos.

Representar e interpretar graficamente uma fungao linear
e relacionar a representacgao grafica com a algébrica e
reciprocamente.

Resolver problemas utilizando equacgGes e fungbes, em
contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e
aplicando estratégias para a sua resolugdo, incluindo a
utilizagdo de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos
resultados.

Desenvolver a capacidade de abstragdo e de
generalizagdo, e de compreender e construir argumentos
matematicos e raciocinios logicos.

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas,
com precisao e rigor, para explicar e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e
linguagem proprios da matematica (convengdes,
notagdes, terminologia e simbologia).

Contetdos
Funcdes
¢ Correspondéncias. Defini¢do de fungdo
* Dominio e contradominio de uma fungéo
 Referencial cartesiano. Representagdo de pontos no plano
e Tabelas e graficos cartesianos
® Formas de representacgdo de fungdes
* Funcgdo linear
¢ Fungao de proporcionalidade direta
e Leitura e interpretagdo de graficos em contextos reais

* Resolugdo de problemas

H Aulas

22/16
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Planificacao a médio prazo

2018/19

2.° Periodo

Total de aulas previstas: 64 tempos de 45 min ou 50 tempos de 50 min

Objetivos Essenciais de Aprendizagem Conteudos Aulas

EquacGes algébricas

¢ Reconhecer, interpretar e resolver equagdes do 1.2 grau a * Expressdes com varidveis
uma incégnita (sem denominadores) e usa-las para

representar situagdes em contextos matematicos e ndo
matematicos. * Equagdes: conceitos basicos

 Simplificagdo de expressdes com variaveis

Resolver problemas utilizando equagées e fungGes, em * Equagbes equivalentes
contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e
aplicando estratégias para a sua resolugao, incluindo a

utilizagdo de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos * Resolugdo de equagdes lineares
resultados.

24/20

¢ Classificagdo de equagbes

* EquagBes com parénteses

Reconhecer regularidades e determinar uma lei de
formacgdo de uma sequéncia numérica ou ndo numérica e
uma expressao algébrica que a representa.

* Resolucdo de equagGes com parénteses

* Resolucdo de problemas utilizando equacGes
Algebra

Desenvolver a capacidade de abstracdo e de
generalizagdo, e de compreender e construir argumentos Sequéncias e sucessdes
matematicos e raciocinios légicos.

e Sequéncias de figuras

Exprimir, oralmente e por escrito, ideias matematicas,
com precisdo e rigor, para explicar e justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e e Sequéncias numéricas
linguagem préprios da matematica (convencgdes, . . 14/10

~ . . . . e Sequéncias - defini¢do
notages, terminologia e simbologia).

¢ Regularidades

¢ Termo geral de uma sequéncia

* Resolugdo de problemas
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Objetivos Essenciais de Aprendizagem

Conteudos

Geometria e Medida

¢ Analisar poligonos, identificando propriedades relativas a
essas figuras, e classifica-los de acordo com essas
propriedades.

e Construir quadrilateros a partir de condigGes dadas e
recorrendo a instrumentos apropriados, incluindo os de
tecnologia digital.

Reconhecer o significado de formulas para o calculo de
areas de poligonos (poligonos regulares e trapézios) e
usa-las na resolugdo de problemas em contextos
matematicos e ndo matematicos.

Utilizar os critérios de igualdade e de semelhanca de
triangulos na sua construgdo e na resolugao de
problemas, em contextos matematicos e ndo
matematicos.

Resolver problemas usando ideias geométricas em
contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo e
aplicando estratégias de resolugdo, incluindo a utilizagdo
de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos resultados.

Desenvolver a capacidade de abstragdo e de
generalizagdo, e de compreender e construir argumentos
matematicos e raciocinios logicos.

Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas, com
precisdo e rigor, para justificar raciocinios, procedimentos
e conclusoes, recorrendo ao vocabulario e linguagem
proprios da geometria e da matematica em geral
(convengdes, notagdes, terminologia e simbologia).

Figuras geométricas. Medida

« Angulos (revisdo do 2.2 ciclo)
¢ Angulos de um triangulo (revisdo do 2.2 ciclo)

¢ Relacdo entre os lados e os angulos de um triangulo (revisdao
do 2.2 ciclo)

o Critérios de igualdade de triangulos (revisdo do 2.2 ciclo)
¢ Poligonos

e Quadrilateros

¢ Paralelogramos e papagaios

* Trapézios

« Area do trapézio

« Area de poligonos regulares

¢ Resolugdo de problemas

¢ Construgdo de quadrilateros

26/20
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Planificacao a médio prazo

2018/19

3.° Periodo

Total de aulas previstas: 36 tempos de 45 min ou 28 tempos de 50 min

Objetivos Essenciais de Aprendizagem Conteudos Aulas

Paralelismo, congruéncia e semelhanca. Medida

o |dentificar e representar semelhangas de figuras no
plano, usando material e instrumentos apropriados,
incluindo os de tecnologia digital, e utilizd-las em * Figuras geométricas semelhantes
contextos matematicos e ndo matematicos, prevendo e
descrevendo os resultados obtidos, incluindo o seu efeito

¢ Figuras semelhantes

e Teorema de Tales (*)

em comprimentos e areas. e Critérios de semelhanca de triangulos

e Utilizar os critérios de igualdade e de semelhanga de « AplicacBes da semelhanca de triangulos
triangulos na sua construcgdo e na resolugdo de

problemas, em contextos matematicos e n3o * Poligonos semelhantes

matematicos. » Relagdo entre perimetros e areas de poligonos

e Resolver problemas usando ideias geométricas em semelhantes
contextos matematicos e ndo matematicos, concebendo
e aplicando estratégias de resolugdo, incluindo a

utilizagdo de tecnologia, e avaliando a plausibilidade dos « Método da quadricula
Geometria e Medida resultados. 24/19
¢ Resolugdo de problemas

¢ Homotetias

e Desenvolver a capacidade de abstracdo e de
generalizagdo, e de compreender e construir argumentos
matematicos e raciocinios logicos.

e Exprimir oralmente e por escrito ideias matematicas,
com precisao e rigor, para justificar raciocinios,
procedimentos e conclusdes, recorrendo ao vocabulario e
linguagem préprios da geometria e da matematica em
geral (convencgdes, notagdes, terminologia e simbologia).

(*) Apesar de ndo constar nas Aprendizagens Essenciais de 72 ano, sugere-se que o Teorema de Tales seja estudado antes do estudo dos critérios de semelhanga de triangulos.
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Objetivos Essenciais de Aprendizagem

Contetuidos

Organizagao e
tratamento de dados

e Interpretar e produzir informacgao estatistica e utiliza-
la para resolver problemas e tomar decisdes informadas e
fundamentadas.

e Recolher, organizar e representar dados recorrendo a
diferentes representag¢des e interpretar a informacao
representada.

e Analisar e interpretar informagdo contida num
conjunto de dados recorrendo as medidas estatisticas
mais adequadas (mediana, média, moda) e reconhecer o
seu significado no contexto de uma dada situacgao.

e Planear e realizar estudos estatisticos que incluam a
comparacado de dois ou mais conjuntos de dados,
identificando as suas semelhancas e diferencas.

e Resolver problemas envolvendo a organizagao e
tratamento de dados em contextos familiares variados e
utilizar medidas estatisticas para os interpretar e tomar
decisoes.

e Desenvolver a capacidade de compreender e de
construir argumentos e raciocinios estatisticos.

e Exprimir, oralmente e por escrito, raciocinios,
procedimentos e conclusdes, utilizando linguagem
propria da estatistica (convencgGes, notagdes,
terminologia e simbologia).

Medidas de localizacao

e Varidveis estatisticas. (revisdo do 2.2 ciclo)

* Frequéncias absolutas e frequéncias relativas (revisdo do 2.2
ciclo)

¢ Média, moda e amplitude de um conjunto de dados (revisdo
do 2.2 ciclo)

* Representacdo de dados (revisdo do 2.2 ciclo)
¢ Dados ordenados

¢ Mediana

e Média, moda ou mediana?

¢ Resolugdo de problemas

12/9

Editavel e fotocopidvel © Texto | Matemdtica — 7.° ano (atualizado com Aprendizagens Essenciais)




